DENNE MENU
18.05.- 22.05.2026

OBJEDNAVKY NA: 0905 928 883 | 0902 801 894 | INFO@MARTEK_SK | WWW.MARTEK SK

NEARTEIL
Leitan wand

Pondelok 0,33l Hraskovy krém s matou a mrvenickou (,7,9)
18.05.2026 a) 120g Kuraci steak, syrova omacka, bylinkova ryza 6,50 € (13710,12)
b) 250g Karfiol ako mozocek, varené zemiaky 6,50 € (712
¢ 350g Farmarsky Salat s grilovanymi kuracimi platkami* 6,50 € (13710)
d) 150g BravCovy alebo kuraci rezen, opekané zemiaky, tatarska omacka 850 € (13712
e) 140g Vyprazany syr, tatarska omacka, hranolky 7,80 € (13712
f) 500g Pizza na vyber (hawaii, herkules, sedliacka, Sunkova) 750€ (37
Utorok 0,33 Polievka: Cesnacka s vajickom, krutény (1,7,912)
19.05.2026 a) 120g Segedinsky gulas, domaca knedl'a 6,50 € (37
b) 250g Lievance s dzemom a praskovym cukrom 6,50 € (37
¢ 350g Farmarsky Salat s grilovanymi kuracimi platkami* 6,50 € (13710
d) 150g BravCovy alebo kuraci rezen, opekané zemiaky, tatarska omacka 8,50 € (13712
e) 140g Vyprazany syr, tatarska omacka, hranolky 7,80 € (3712
f) 500g Pizza na vyber (hawaii, herkules, sedliacka, Sunkova) 750 € (37
Streda 0,33l Jarna zeleninova polievka s haluskami (1,3,7,9)
20.05.2026 a) 120g Cevabtiti, varené zemiaky, cibul'a, hortica 6,50 € (13712
b) 250g So3ovicovy privarok, peteny $pekatik, varené vajce, chlieb 6,50 € (3712
¢ 350g Farmarsky Salat s grilovanymi kuracimi platkami* 6,50 € (13,7,0)
d) 150g BravCovy alebo kuraci rezen, opekané zemiaky, tatarska omacka 850€ (13712
e) 140g Vyprazany syr, tatarska omacka, hranolky 780 € (13712
f) 500g Pizza na vyber (hawaii, herkules, sedliacka, Sunkova) 750€ (37
Stvrtok 0,33l Polievka: Martekov boré¢, chlieb (1,7,9,12)
21.05.2026 a) 120g Hamburgské bravCové stehno, cestovina 6,50 € (312
b) 250g Babickine trhance so Skoricou preliate karamelom 6,50 € (37
¢ 350g Farmarsky Salat s grilovanymi kuracimi platkami* 6,50 € (13710)
d) 150g BravCovy alebo kuraci rezen, opekané zemiaky, tatarska omacka 8,50 € (137,12
e) 140g Vyprazany syr, tatarska omacka, hranolky 7,80 € (13712
f) 500g Pizza na vyber (hawaii, herkules, sedliacka, Sunkova) 750€ (37
Piatok 0,33l Krdpova polievka (1,7,12)
22052026 a) 120g Balkansky prirodny rezen, ryza, hranolky (paradajka, paprika) 6,50 € (13,70)
b) 250g Vyprazané sampinony, opekané zemiaky, Salat 6,50 € (13712
¢ 350g Farmarsky Salat s grilovanymi kuracimi platkami* 6,50 € (13710)
d) 150g BravCovy alebo kuraci rezen, opekané zemiaky, tatarska omacka 8,50 € (13712
e) 140g Vyprazany syr, tatarska omacka, hranolky 7,80 € (3712
f) 500g Pizza na vyber (hawaii, herkules, sedliacka, Sunkova) 750€ (37
Samostatné ({§ 0,331+ Kuraci vyvar s mdsom, zeleninou a rezancami 350€ (.39
polievky\\ﬁ (zdmena v menu s doplatkom 2,50 €)
0,331 Polievka denného menu bez druhého jedla 2,00 €
*Farmérsky Salat Chrumkavy ladovy Salt, cherry paradajky, uhorka, grilované platky kuracich pfs, medovo-horticovy dresing, peceny toast

Objednat donasku menu si m6Zete kazdy pracovny defi od 7:00 do 09:00.
Menu podavame kazdy pracovny defi od 11:00 do 14:00.

Pri kazdom jedle je uvedené Cislo alergénu, ktory moze spdsobit alergickd reakciu. Zoznam zloZiek, ktoré mézu spdsobit alergické reakcie:

1. Obilniny obsahujuice lepok a vyrobky z nich 6. Sdja a vyrobky zo sdje 11. Sezamové semend a vyrobky z nich

2. Korovce a vyrobky z nich 7. Mlieko a vyrobky z mlieka 12. Oxid siriity a siri¢itany (o koncentracii viac ako10 mg/kg alebo 10 mg/I,
3. Vajcia a vyrobky z vajec 8. Orechy a vyrobky z orechov susené ovocie, ovocné konzervy, vyrobky zo zemiakov).

4. Ryby a vyrobky z nich 9. Zeler a vyrobky zo zeleru 13. VICi bob a vyrobky z neho

5. Arasidy a vyrobky z nich 10. Hor¢ica a vyrobky z horcice 14. Makkyse a vyrobky z nich




